
 
 

PROGRAMACIÓ ECONOMIA FAMILIAR – 2Q 

 

Període: Del 11/02 al 18/03 de 2025. 

Horari: Dimarts de 17 a 19 hores. 

Preu: 25€. 

Durada: 12 hores 

Professorat: Ma Carmen Arias 

CONEIXEMENTS PREVIS QUE CAL TENIR: 

Formació orientada a qualsevol persona que vulgui posar llum sobre les seves 
despeses, com gestionar-les en relació amb el nivell d'ingressos i mirar quins models 
d'estalvis són més eficaços per la seva situació. 

 

OBJECTIUS:  

Aprendrem a poder gestionar de manera més concreta i fàcil el pagament de rebuts i 
deutes, la declaració de la renda i les hipoteques i altres tipus de préstecs. 

 

CONTINGUTS:  

 

 Sessió 1 – Què és l'economia domèstica? Què podem fer des de casa? 
 

 Sessió 2 – Rebuts, deutes i altres factures. Com gestionar-los? 
 

 Sessió 3 – Models i tipus d'estalvi 
 

 Sessió 4 – Elaboració de pressupostos i fulls de ruta per controlar les despeses. 
 

 Sessió 5 – Declaració de la renda 
 

 Sessió 6 – Hipoteques i préstecs 

 

 

OBSERVACIONS:  

Cal assistir al 80% de les classes per a obtenir el certificat d’assistència. 

 


